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SCUOLE A CONFRONTO

BIANCO E BUGNO
Mont Blanc (1) della
Patisserie des Reves
contro Monte Bianco
(2) di De Bellis.
Interpretazione
classica contro

Macaron (3) dl
Ladurée contro
Roccoco (4) di Infante.
Sfida Francia-Napoli
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spettacolari.

Couronne des Fetes
(5) di Pascal Caffet
contro il Percorso di
Natale (6) di Besuschio.
Due dolci ricchi e

Francia contro Italia

sfida all’'ultimo dolce

@ Duelli natalizi: tre
maestri francesi
che hanno aperto a
Milano e tre grandi
pasticcieri italiani

Lydia Capasso

ella meta del Cinquecen-
to un manipolo di pastic-
cieri, cuochi e gelatai
italiani attraverso le Alpi al se-
guito di Caterina dei Medici ed
invase la Francia contribuendo
arenderne grandila cucinaela
pasticceria. Siracconta che die-
tro macaron e pasta choux ci
sia il loro zampino. Pit di 500
anni dopo la storia si ripete ma
al contrario: i francesi ricam-
biano il favore e calano alla
conquista del mercato italiano
esportando il modello di pastic-
ceria-gioielleria in cui le dolci
creazioni sono curate nella pre-
parazione ma anche nell’aspet-
to e sono messe in vetrina come
preziosi monili. All'inizio fu La-
durée, poi Pascal Caffet ed ulti-
mo, ma solo in ordine cronolo-
gico, Philippe Conticini e la sua
Patisserie des Réves. Proprio in
occasione dell’apertura mila-
nese del nuovo negozio del
maitre patissier di Choisy le Roi
(I'8 dicembre) abbiamo pensa-
to ad una dolce sfida natalizia
tra le tre boutiques francesi in
Italia e tre grandi pasticceri no-
strani. Con una specialita per le
feste. Niente pagelle pero, il

giudizio lo lasciamo ai lettori.

MONT BLANC VS MONTE BIAN-
CO 11 terreno di sfida tra la
Patisserie des Réves ed il roma-
no Andrea De Bellis & il Monte
Bianco, dimostrazione che non
€ un caso se pasticceri francesi
e italiani da secoli se ne conten-
dono la paternita. Una tartel-
letta di frolla con crema di
mandorle, massa di marroni e
una piramide di fili di castagne
quasi a formare un albero di
Natale per Philippe Conticini.
Decisamente piti fresca la ver-
sione al lime, clementine can-
dite, crema di marroni, merin-
ga al limone e chantilly alla va-
niglia su sablée alle mandorle
di Andrea De Bellis, poliziotto
convertito alla pasticceria che
puo vantare esperienze con Pa-
co Torreblanca, Ferran Adria e i
fratelli Roca.

Pdtisserie des Réyes, corso Ma-
genta 7, Milano contro Pasticce-
ria De Bellis, piazza del Paradiso
56, Roma.

MACARON VS ROCCOCO Due
grandi classici a confronto. So-
no color avorio ed hanno un ri-
pieno alla vaniglia di Tahiti i
macarons che Ladurée propone
quest’anno ai suoi clienti di Mi-
lano, di Roma, di Firenze e di
Lucca, che si vanno ad aggiun-
gere a quelli ricoperti da foglia
oro o argento, molto richiesti
durante le festivita. A replicare
al candore e allo sfavillio fran-
cesi & Leopoldo Infante, erede
di una storica famiglia di taral-
lari napoletani, e lo fa con una

ricetta tramandatagli da pa-
pa Gianni e da nonno Leo-
poldo: i roccoco tipici della
tradizione natalizia campa-
na, a base di mandorle, scor-
zetta d’arancia, cannella ed
una miscela di spezie detta
pisto.

Ladurée, via Spadari 6, Mila-
no contro Pasticceria Infante,
via Vittoria Colonna 46/47,
Napoli.

COURONNE DES FETES VS
PERCORSO DI NATALE Una
sfida bella oltre che buona,
perché anche I'occhio vuole
la sua parte, Bocconi di sfo-
glia alle nocciole ricoperte
di cioccolato fondente con
mandorle, noci pecan e pi-
stacchi caramellati avvolti
in cioccolato al latte: & la co-
rona delle feste di Pascal
Caffet, maitre chocolatier di
Troyes, da ottobre anche a
Milano. La risposta a questa
esplosione di cioccolato ar-
riva da Abbiategrasso (Mila-
no), da Andrea Besuschio,
quinta generazione di pa-
sticceri, che per il Natale
2015 propone un dolce fre-
sco e leggero: strisce di bi-
scotto viennese con compo-
sta al mandarino, crema leg-
gera all'infusione di caffe e
cremoso alla nocciola. Il suo
Percorso di Natale.

Pascal Caffet, via San Vittore
3, Milano contro Pasticceria
Besuschio, piazza Marconi
59, Abbiategrasso (Mi).
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