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In questa estate, tra le più calde
di sempre, il dolce freddo 

ha spopolato, facendo parlare di sé 
non solo per i numeri…

di Federica Serva
Fantasia in vetrina
In vetrina hanno spiccato diverse proposte originali, al
confine tra sperimentazione di gelato gastronomico, riedi-
zione di piatti tradizionali, omaggio al territorio. Con il
gusto Femmane, a base di cioccolato fondente e tabacco,
Roberto Donno della pasticceria gelateria Dolce Arte di

Cutrofiano (Lecce) ha celebrato la tempra delle
donne salentine raccoglitrici di tabacco.

Marco e Paola Orfei della gelateria La
Dolce Vita di Giulianova (Teramo)
alternando su uno spiedino cubetti
di gelato al cioccolato e al fiordi-
latte con pezzi di pan di Spagna al
maraschino hanno inventato gli
arrosticini dolci. L’abbinamento
pane e salame, simbolo di acco-

glienza in Friuli, è stato rielaborato in
vaschetta da Claudio Terenzani della
gelateria Montblanc di Basaldella di

Campoformido (Udine). A ferragosto
Antonio Cafiero della gelateria
Primavera a Sorrento ha offerto
mille coppette con assaggi di
primi piatti tipici (spaghetti
aglio e olio, cacio e pepe, pesto
alla genovese, risotto alla milane-
se) in versione gelato.

Simbolo di Napoli
Non c’è gelato senza cono. Antonio Ferrieri della
pasticceria Cuori di Sfogliatella di Napoli ha sfornato
la sua ultima novità, Konosfoglia, un cono con l’im-
pasto della sfogliatella riccia partenopea. Il ripieno?
Gelato al gusto sfogliatella da guarnire, a scelta, con
crema al pistacchio, cioccolato bianco, gianduia, noc-
ciola, cocco e con l’aggiunta di granelle. 

Tra gusti
 

e solidar
ietà
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