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Il senso dI MoccIa  
per la tradIzIone
NAPOLI
In barba ai più scontati trend di consumo, 
la storica pasticceria napoletana Moccia, 
a Natale, sforna solo i dolci tipici della 
tradizione partenopea: dalle “spumette” 
cioccolato o caffè, al mitico pasticcino crema 
e amarena (nato nei laboratori Moccia e 
diventato un cult della pasticceria locale); dalla 
pastiera (non solo a Pasqua!), agli struffoli o 
fino ai famosi babà.

la Valle del Bello e del Buono 
BARGA (Lucca)
Così fu definita da Giovanni Pascoli, la Valle del 
Serchio, che il 5 e 6 gennaio festeggia l’arrivo 
della Befana dalla montagna a Barga, con canti 
tradizionali, un grande falò, vin brulé, i biscotti della 
tradizione, giochi e doni. Per dormire e mangiare, la 
bella tenuta e Parco de Il Ciocco (www.ciocco.it)

tu chIaMalo se VuoI  
“creMIno”
TORINO
Cioccolato da veri intenditori quello di Guido 
Castagna, pluri-pluri premiato cioccolatiere torinese, 
che ha messo a punto un suo metodo di lavorazione del 
cioccolato con trattamento naturale delle fave di cacao e 
durata di 12 mesi. Risultato: prodotti prelibatissimi, dalle 
tavolette, alle creme spalmabili, fino ai cioccolatini, 
come i cremini che sembrano gemme preziose.  
www.guidocastagna.it

pro Bono
Non è mai troppo tardi per donare: 

siamo ancora in tempo per contribuire 
alla raccolta dell’Associazione 

Italiana per la Lotta al Neuroblastoma 
O.N.L.U.S. “Dono Ricerca RiDono la 

vita”, acquistando oggetti di artigianato 
artistico a sostegno della causa. 

Per prenotare gli oggetti: natale@
neuroblastoma.org. Per informazioni: 

www.noicimettiamo.org

noVItà, new openIng, 
attualItà dal MagIco Mondo 

dell’enogastronoMIa
dI GIULIA MACrì

WonderFood
World

it ’s a

pIccolo Mondo antIco
ROMA
A piazza di Spagna, accanto alla 
spettacolare scalinata di Trinità dei 
Monti, la storica Sala da Tè Babingtons 
offre un quieto e raffinato ricovero dalla 
frequentatissima zona shopping del 
centro. Qui, il rito del tè è qualcosa 
di speciale per offerta di menu 
(pasticceria dolce e salata), per servizio 
e per atmosfera fascinosa. Grande 
selezione di tè e qualità eccellente, 
da godersi al tavolo o da donare in 
pregiate confezioni regalo. Per esempio 
utilizzando la praticissima Gift Card. 
www.babingtons.com

n e w s

otto a uno
Tanti sono i litri di latte che occorrono 
(8) per 1 solo chilo di Taleggio, 
uno dei gioielli della produzione 
casearia nazionale. Tanto che la sua 
produzione è riconosciuta da una 
Dop il cui disciplinare ne circoscrive le 
aree di realizzazione (in Lombardia, 
Piemonte e Veneto) e ne regola le 
lavorazioni. A salvaguardia della 
sua eccellenza e della sua corretta 
commercializzazione, il Consorzio 
Tutela Taleggio (www.taleggio.it).
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