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E un'ode al Superfood il nuovo ristorante
che accompagnera ogni momento della
giornata conuna cucina naturale, capace
di combinare gusto e perfetto equilibrio
nutrizionale. Ogni piatto nasce dalla
ricerca degli ingredienti piu freschi ed
energetici, come le farine teff e morin-
go, ed e reso speciale grazie alluso di
spezie ricche di antiossidanti, di germo- |
gli ricchi di vitamine e di alghe. Inoltre ci |
sono i Veli, un brevetto esclusivo di Pla-
to: sottili sfoglie di farine prive di lievito
e glutine, con ripieno dolce o salato, ide- |
\ali per un pranzo leggero.
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